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Pharmakokinetik (PK)

„Was macht der Körper mit dem 
Arzneimittel?“

L – Liberation (Freisetzung)
A – Absorption (Aufnahme in die Blutbahn)
D – Distribution (Verteilung im Organismus)
M – Metabolisation (Verstoffwechselung)
E – Excretion (Ausscheidung)

Pharmakodynamik (PD)

„Was macht das Arzneimittel mit dem 
Körper?“

Dosis/Wirkungsbeziehung
Therapeutische Breite
Wirkmechanismus
Nebenwirkungen
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Pharmakokinetik (PK)
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Pharmakodynamik (PD)
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Absorption (bei nicht-parenteraler Applikation)

Charlton M et Thompson JP. BJA Educ. 2019;19(1):7–13.

• Verzögerte gastrale
Entleerung

• Hypoperfusion
• Mukosa-Ödem
• Künstliche Ernährung
• Absaugen
• pH-Alkalisierung

• Reduzierte Splanchnikus-
Durchblutung

• Reduzierte Darmmotilität
• Chirurgische Probleme
• Ileus

• Reduzierte Haut- und 
Muskeldurchblutung 
(Schock)

• Erhöhte Durchblutung 
(Fieber und periphere 
Vasodilatation)

• Einsatz von 
Vasopressoren

Nicht enterale ApplikationDarmMagen
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Verteilung (VD)

Charlton M et Thompson JP. BJA Educ. 2019;19(1):7–13.

Herz-Kreislauf-System

• Veränderungen des HZV
• Veränderungen der 

Blutverteilung
• Endothelschädigung und 

Kapillarleck
• Extrakorporale Kreisläufe 

(Organersatzverfahren)
• Reduzierte 

Gewebsperfusion

Proteinbindung

• Hypalbuminämie
• Veränderungen des pH-

Wertes
• Geringere Proteinbindung
• Organinsuffizienzen (z.B. 

Leber)

Wasserhaushalt

• Flüssigkeits-Therapie
• Akute Nierenschädigung
• Herzinsuffizienz
• Leberschädigung
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Metabolismus und Ausscheidung

Charlton M et Thompson JP. BJA Educ. 2019;19(1):7–13.

Nieren

• Veränderungen der 
glomerulären 
Filtrationsrate

• Organersatzverfahren 
(Dialyse)

Leber

• Veränderungen der 
Metabolisierung

• Reduzierte biliäre 
Exkretion
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Verteilung (VD)
Herz-Kreislauf-System Proteinbindung Wasserhaushalt

Metabolismus und Ausscheidung
Nieren Leber
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CFB = 
cumulative fluid 
balance
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Augmented Renal Clearance (ARC)Acute Kidney Injury (AKI) vs.
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Extrakorporale Membranoxygenierung (ECMO)

Abdul-Aziz MH, Roberts JA. Curr Opin Anaesthesiol. 2020 Feb;33(1):71-82.

Verteilungsvolumen VD

Einflüsse des Filters

Verringerte AB-Clearance

AB-
Konzentration
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Shekar K, et al. Crit Care. 2015 Dec 15;19:437.

Meropenem Vancomycin

Ceftriaxon Ciprofloxacin

Fluconazol Doripenem

Caspofungin Gentamicin

HS =

E24H =

SE24H =

+

+ +
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• Multiple Veränderungen der Pharmakokinetik von Antibiotika bei der Sepsis

• Verteilungsvolumen

• Proteinbindung

• Metabolismus

• Ausscheidung

• Dadurch Einschränkung der Wirksamkeit vs. Unerwünschte Überdosierungen

• TDM misst nur Antibiotika-Konzentrationen im Blut

• Herausforderung: Bestimmung der Konzentration im Zielgewebe
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Zusammenfassung
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