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Model-informed Precision Dosing

(MIPD)

Traditionelles
Therapeutisches Drug Monitoring 

(TDM)

Dosisanpassung nach Erfahrung,
mittels Nomogramm

Vergleich mit therapeutischem Bereich

Warten auf Steady State

Dosierungssimulationen,

Bestimmung einer Dosierung, die mit
hoher Wahrscheinlichkeit die 

Zielgröße erreicht

Zielgröße (Target)

Vor Start/während TherapiePlasmakonzentration des Arzneistoffs
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Vergleich mit therapeutischem Bereich

Oft: Talkonzentrationen

Häufig: PK/PD Target

Cmax/MHK

fT>MHK

AUC/MHK

Häufig: Talspiegel

MHK
MHKCmin

Antibiotika

Zielwert (Target)

Model-informed Precision Dosing
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Therapeutisches Drug Monitoring 

(TDM)

MHK: Minimale 
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Abdul-Aziz et al. Intensive Care Med (2020) 46:1127–1153
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Abdul-Aziz et al. Intensive Care Med (2020) 46:1127–1153
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• Vermeidung von Toxizität,

unerwünschten Arzneimittelwirkungen
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• AUC-basierte Dosierung

• Vermeidung von Therapieversagen, 

Resistenzen

• Meropenem

Model-informed Precision Dosing
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HerausforderungenVorteile

• Vor Start/während Therapie

• Konzentrationsmessungen zu jedem

Zeitpunkt möglich, weniger striktes Timing

• Weniger Konzentrationsmessungen nötig

• Unabhängig von Dosishistorie möglich

• Mehrere Patientenfaktoren berücksichtigbar

• Training

• Technische Herausforderungen

• Genauigkeit der Dokumentation

• Zeitpunkt der Dosis, TDM Probe

• Wahl des Populationsmodells

Model-informed Precision Dosing

(MIPD)

→ Wicha SG, Minichmayr IK, et a. From Therapeutic Drug Monitoring to Model-Informed Precision Dosing for Antibiotics. 

Clin Pharmacol Ther. 109:928 (2021)
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I r i s M i n i c h m a y r,  S e b a s t i a n W i c h a ,  U w e L i e b c h e n ,  e t  a l .  

Evaluierung der Vorhersagegüte 

von populationspharmakokinetischen Modellen 

für ‘Model-informed Precision Dosing’ von

Meropenem bei Intensivpatient:innen
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1. Ohne vorige Meropenem-Messung/TDM Probe, 

nur basierend auf Patientencharakteristika 

+ Modell (a priori)

2. Unter zusätzlicher Berücksichtigung von
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➢ Hohe Variabilität der Vorhersagegüte zwischen den Modellen

➢ Geeignetste Modelle enthalten Nierenfunktion
(Kreatininclearance) als Kovariate

[Work in progress, Folie komprimiert] 
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• Model-informed Precision Dosing als vielversprechender, flexibler Dosierungsansatz

• AUC-basierte Dosierung

• Eignung des zugrundeliegenden populationspharmakokinetischen Modells wichtig

• Deutliche Unterschiede zwischen den Modellen hinsichtlich Vorhersage von Meropenem-
Konzentrationen bei Intensivpatient:innen

• Kreatinin-Clearance als wichtige Kovariate für Modellvorhersagen bei Meropenem

• Eine einzige Meropenem-Messung verbessert Vorhersagegüte 

• Datenqualität kritisch, v.a. bei retrospektiven Studien
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